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Freude verschenken macht sie gliicklich

Katja Markwart und Nuroma Padeftke binden Blumenstrédufie und verteilen sie an Altenheime

Sie lieben es, mit selbst gebundenen Blumenstraufien Freude zu verschenken: Nuroma Padeffke (links) und Katja Markwart.

VON SIGRID SCHUER

Ostliche Vorstadt. Alles begann mit einem
Lied, dem Blumenmédchen-Lied, das ihr ihre
25-jihrige Tochter Ewa aus Kéln tiber soziale
Netzwerke nach Bremen schickte, erinnert
sich Katja Markwart. Der Sénger Fayzen be-
singt darin ein Blumenmédchen, das den
Menschen in einem Blumenladen jeden Tag
eine Freude bereitet. Die freischaffende Sty-
listin und Stilberaterin, die ihrer Kundschaft
seit 23 Jahren eine Komplettberatung in Sa-
chen Mode und Kleidungsstil anbietet, liebt
Blumen ohnehin und hat schon so manches,
groflere Gebinde nicht nur fiir ihr Zuhause
zusammengestellt, sondern auch fiir die
Orte, die sie fiir Foto-Shootings einrichtet.
Was ist gerade in der Weihnachtszeit wéh-
rend des Lockdown mit den Menschen, die
in den Alten- und Pflege-Heimen nicht ein-
mal Besuch haben diirfen und einsam sind,
ging es ihr durch den Kopf.

Und dann beschloss Markwart, genau die-
sen Menschen eine Freude zu machen. Ge-
sagt, getan, sie setzte sich mit Oliver Truffel,
dem Blumenhéndler ihres Vertrauens, auf
dem Grofimarkt in der Uberseestadt in Ver-
bindung. Der ist so angetan von der Idee,
dass er ihr die Blumen spendet, die sie zu
Strduflen zusammenstellt. ,Er ist so zuge-
wandt‘, sagt Markwart.

An diesem ungemiitlichen Tag, kurz vor
Heiligabend, steht sie nun schon zum vier-
ten Mal mit ihrer Freundin Nuroma Padeffke
in einem Schuppen hinter dem Haus am Os-
terdeich, in dem sie wohnt. Schéne Musik
lduft, heifler Tee dampft in den Tassen und
los geht's. Die beiden ehrenamtlich titigen
Blumenfreundinnen binden die schonsten
Weihnachtsstrdufle mit viel Tannengriin und
Blumen wie Rosen, Nelken und verschieden-
farbigen Amaryllis, veredeln sie mit Gold-
farbe, bunten Kugeln und schillerndem

Christbaumschmuck. Dieses Mal werden es
50 Strdufle und jede Menge Pldtzchentiiten
sein, die sie einige Stunden spéter ins Auto
laden, um nach Walle zu fahren und sie im
Pflegeheim Reuterstrafie abzugeben. Das ist
Katja Markwart ein besonderes Herzensan-
liegen, denn dort leben bettldgerige Men-
schen, die nicht einmal die Chance auf einen
kleinen Spaziergang draufien haben.
Nachdem sie ihre ehrenamtliche Aktion,
zu der auch das Platzchen-Backen gehort, in
den sozialen Netzwerken dokumentiert hat,
ist eine Art Schneeball-System entstanden.
Leute aus der Nachbarschaft riefen an und
wollten ihre selbst gebackene Kekse vorbei-
bringen. ,Die standen dann mit ihren hiibsch
verpackten Tiiten vor unserem Schuppen an

Einer der vielen Blumenstraufe, iiber die sich
Bewohner in Altenheimen freuen durften.

und hielten den gebotenen Abstand ein. Je-
mand hat sogar eine Riesen-Kiste mit Leb-
kuchen-Oblaten vorbei gebracht’, erzahlt die
Stylistin. ,Ein echtes Geschenkin Zeiten wie
diesen.”

Andere wiederum hatten von der Aktion
auf dem Portal nebenan.de gelesen und
brachten Christbaumschmuck vorbei. Zum
Dank erhielten auch sie ein Festtagsstrauf3-
chen. Beim letzten Mal haben Markwart und
Padeffke 80 Blumenstriuf3e und 80 Tiiten
mit Pldtzchen in ein anderes Heim geliefert.

Begonnen hat Markwart ganz allein mit 36
gebundenen Strduf3en, die sieim benachbar-
ten Haus im Viertel abgab. Als sie feststellte,
dass dort knapp 100 Seniorinnen und Senio-
ren leben, folgte gleich die zweite Lieferung
an Strauflen und Pldtzchen.

,Die Aktion macht mich einfach gliicklich
und gibt mir so viel Energie®, unterstreicht
sie, denn die Resonanz ist {iberwiltigend.
wIch habe so viele E-Mails und Postkarten be-
kommen. Ich bin total geriihrt’, erzéhlt
Markwart.

Energie, die die selbststéndige Stilberate-
rin und Stylistin fiir das neue Jahr auch
braucht. ,Dann muss es unbedingt fiir mich
weitergehen.“ Den ersten Lockdown habe sie
mit staatlichen Hilfsgeldern ganz gut {iber-
standen, aber die Verunsicherung jetzt im
erneuten, verschirften Lockdown sei doch
grof3. Den in Aussicht gestellten Impfstoff
empfindet sie als ein echtes Geschenk. Fiir
Markwart ist ganz klar: ,Sobald es irgend
geht, lasse ich mich sofort impfen.

Und: ,,Es wire ja zu schon, wenn unsere
Aktion auch bundesweit Nachahmer fande.
Das wire fiir mich die grof3te Freude® Dafiir
will sie sich 2021 einsetzen.

Und klar ist schon mal eins: Menschen mit
Blumenstréufien eine Freude zu bereiten,
diese Aktion will sie auch im neuen Jahr fort-
setzen.

Verbesserungen fiir Bewohnerparken in Sicht

Entlastung im Bereich der Bismarckstrafie und der St. Jiirgen-Strafle

VON SIGRID SCHUER

Ostliche Vorstadt. Michael Glotz-Richter,
Referent fiir Nachhaltige Mobilitdt beim Ver-
kehrsressort, hat kurz vor Beginn des neuen
Jahres gute Nachrichten in puncto Bewoh-
nerparken in der Ostlichen Vorstadt zu ver-
kiinden. So seien in der St. Jiirgen-Strafie, auf
der Krankenhausseite, wie auch an der Bis-
marckstrafle zundchst Kurzzeitparkzonen
zugunsten von Einkaufs- und Besuchsver-
kehr eingerichtet und nur nachts das Bewoh-
nerparken privilegiert worden. ,Da hier die
Nachfrage nach Besucherstellplétzen gerin-
ger als erwartet war, haben wir nun die Re-
gelungen angepasst‘, betont er.

Zuvor sei ausgiebig beobachtet worden.
»An der St. Jiirgen-Strafle ist auf der Kran-
kenhausseite das Bewohnerparken nun
ganztigig privilegiert, das heifit, wer einen
Bewohnerparkausweis hat, kann hier ganz-
tégig das Auto ohne Zusatzkosten abstellen.
Besucher kdnnen hier weiterhin aber nur mit
einem Parkschein aus dem Automaten par-
ken‘, so der Referent weiter. Zudem sei das
Bewohnerparken an der Bismarckstrafle et-
was ausgebaut worden. Auch dort gebe es
nun Bereiche, wo Bewohnerparken ganzta-
gig moglich sei - in den Einkaufsbereichen
nahe Netto bleibt weiterhin eine Kurzzeit-
parkzone. Dort sei das Bewohnerparken
ohne weitere Kosten nur nachts und sonn-

tags moglich.

»Insgesamt wurde das Angebot fiir Bewoh-
nerparken damit tagsiiber um 42 Stellplitze
erhoht® erklirt Glotz-Richter. Das habe sich
tiberschnitten mit einer Anregung der An-
wohnerschaft der St. Jiirgen-Strafe, die zeit-
gleich mit der Anderung der Beschilderung
entsprechend Bescheid bekommen habe.
Auch bestiinden grofie Kapazitdten auf dem
neuen grofien Parkplatz auf dem Kranken-
hausgeldnde. Dort kdnnen insgesamt 180
Autos geparkt werden. Die Anfahrt ist so-
wohl von der St. Jiirgen- wie auch der Fried-
rich-Karl-Strafle moglich. Dieser Parkplatz
sei, trotz Ausschilderung, noch nicht wirk-
lich bekannt.
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Liebe Leserinnen, liebe Leser,

die Stadtteil-Redaktion wiinscht Thnen

einen guten Rutsch und ein erfolgreiches

und gesundes Jahr 2021.

Der niichste STADTTEIL-KURIER erscheint am
Donnerstag, 7. Januar.

STADTBIBLIOTHEK
Bibcard wird
im Abo billiger

Altstadt. Die Stadtbibliothek Bremen teilt
mit, dass sieim neuen Jahr eine Abo-Bibcard
anbietet. Wéahrend die reguldre Karte im
Preis um einen Euro erh6ht werde, zahlten
Nutzer im Dauer-Abonnement bei der Stadt-
bibliothek drei beziehungsweise vier Euro
weniger. Die Preise sind nach Alter gestaf-
felt. 18- bis 27-Jdhrige sowie Nutzer iiber 65
Jahre zahlen fiir die reguldre Bibcard kiinftig
16 Euro, Nutzer von 28 bis 64 Jahren 26 Euro.
Die Abo-Bibcard kostet dagegen 13 bezie-
hungsweise 22 Euro. Bedingung fiir die
Abo-Bibcard ist eine Einzugserméchtigung
vom Konto. XKW

LITERARISCHES QUARTIER

Digitale Lesung zum
20-jdhrigen Bestehen

Ostertor. Das literarische Quartier der Villa
Ichon feiert am Sonntag, 10. Januar, um 17
Uhr, mit einer digitalen Lesung sein 20-jdh-
riges Bestehen. Zehn Aktive des literarischen
Quartiers lesen dafiir unter anderem Texte
von William Shakespeare, den Briidern
Grimm und Edgar Allen Poe. Eine Anmel-
dung ist auch fiir diese digitale Lesung erfor-
derlich, bis Dienstag, 5. Januar, per E-Mail an
kontakt@villa-ichon.de. Teilnehmende er-
halten dann einen Link fiir die Zoom-Sit-
zung. XCMO

-
Praxis Dres. Blanke
& Kollegen

Hauptstr. 104, 28876 Oyten, Tel. 04207-5955
info@blanke-partner.de, www.blanke-partner.de

Zum 01.01.2021 scheidet Herr
Dr. med. dent.
Rudiger Blanke

(Zahnarzt und Implantologe)

nach 37 Jahren aus der Praxis aus.
Auf diesem Wege mdchte ich mich
bei allen Patienten fir das entgegen-
gebrachte Vertrauen bedanken.
Die Nachfolge treten ab 01.01.2021 Frau

Dr. med. dent.
Vivien Blanke
(MSc Implantologie)

sowie Herr

Dr. med. dent.
Raphael Blanke
an.

Es wirde mich sehr freuen,

wenn Sie Ihr Vertrauen auch ihnen
entgegenbringen wirden.




